
“国培计划（2014）”黑龙江省农村幼儿园骨干教师置换脱产研修项目
哈尔滨学院培训班培训方案

根据《教育部、财政部关于实施 “中小学（幼儿园）教师国家级培训计划”的通知》和《“国培计划”——中西部农村骨干教师培训项目实施方案》的精神，围绕《国家中长期教育改革和发展规划纲要》、《教育部关于深化基础教育课程改革进一步推进素质教育的意见》的贯彻落实，结合我省农村教师培训及队伍建设实际情况，借鉴省内外兄弟院校骨干教师培训的特色和经验，制订本方案。

一、目标任务

围绕“国培计划”的目标要求，以农村幼儿园骨干教师为培养对象，设计有针对性的置换脱产研修项目，着力解决我省农村教师培训过程中存在的突出困难和面临的实际问题，进一步提高农村幼儿园骨干教师的师德修养、现代教育理论、专业知识、教育教学能力、科研品质及现代信息技术应用能力。并调动骨干教师自我教学经验的潜在价值，实现教学设计、教学策略、教学机智、教学风格等的全面提升，有效发挥骨干教师的引领、示范和辐射作用，带动农村教师整体素质的全面提高。

二、培训时间

2014年10月9日—2015年1月6日完成培训，共90天。

三、培训对象 

各市（地）、系统按照教育厅规定的条件和标准推荐的农村幼儿园骨干教师共100人。

四、培训项目

本培训点承担农村幼儿园骨干教师置换脱产研修项目。培训内容主要围绕实施素质教育和基地教育课程改革要求，针对农村幼儿园教师特点和教育教学实际需要，着力提高教师的师德修养及学科教学和教研能力。培训重点包括：师德和心理健康与教师专业化成长、学科教学最新动态与发展趋势、科学有效的课堂教学方法、学科教学中的问题与对策、学科教学设计和主要教学技能的运用等。

五、培训内容

本期培训包含以下三个板块：

（一）课程教学理念与进展。从较高的占位、较宽的视野，前瞻性地追踪课程改革和学科教学的最新动态与发展趋势，树立全新的课程观、教学观、质量观，提高学员课改理念、学科眼界与教学思维的层次和高度。

（二）学科教学研究与设计。围绕课程改革深化过程中学科教学的关键部位和教学中遇到的热难点问题，展开理论与实践相结合，注重方法引领的研究与设计，提高学员的实践智慧、专业水准，促进学员自我独特教学风格的形成。

（三）教师职业素养与行动。基于农村骨干教师在发展的角度，有效破解制约教师发展的现实难题，全面优化教师职业发展的行动策略，凸现骨干教师的引领、示范和辐射作用，提升学员政治思想觉悟、师德修养、专业素质、现代教育技术的层次。

六、培训方式

（一）专家讲座。课程标准解读、课程教学理念与进展的核心问题，通过内容精当、观点鲜明、素材翔实的讲座进行，讲座要理论与实践相结合 ，注重针对性时效性的专业引领， 通过互动的方式提高讲座的实际效果。

（二）案例学习。精选小学教学的典型案例，通过文本与视频两种载体呈现，突出案例中的问题特征与方法价值，引导学员在广泛的参与体验中获得提升。

（三）问题研讨。聚焦学员普遍关注的疑难问题，小组合作进行专题研讨，强化学员的参与度与问题研讨的独特视角，通过小组辩论的方式把问题向深度、广度延伸。

（四）交流分享。对自主读书的体会、研修体验 的个性经验成果通过总结、小组、班级座谈的方式进行交流，通过互相启发，实现优势互补。

（五）实践实训。主要运用于“影子教师”实践内容的学习，重视学员实践教学能力的提升。通过在实践基地校的“影子实习”，同时结合小学“影子教师”与高校“影子教师”的双导师指导，将其在集中研修期间所学的理论知识与“影子教师”实践学习内容紧密结合，促进其教学能力的提升。

（六）合作研究。运用于各个模块的学习内容。将学员分成学习小组，结合学科教学各模块的学习主题进行研究，完成课例研究及课题研究，提升其对于教学的研究能力。

（七）反思提升。抽取部分学员展示小学学科课程教学设计，由同行、专家现场点评、诊断问题与指导，进行总结、反思、互动交流，从中提升教学理念，升华教学经验，促进教育教学能力的提高，从而促进学员自身的专业化成长。
（八）网络研修。由远程培训机构和培训单位共同合作在“教师工作坊”三名种子教师（由培训院校每一项目提供一名高校教师、一名教研员、一名一线教师担任种子教师工作）的带领下完成一年80学时的跟踪网络研修。教师与学员、学员与学员之间保持沟通，及时了解学员学习情况，适时进行答疑解惑，促进教学反思及课题研究。倡导指导中的自我发展。
七、培训团队

整合培训资源，加强组织管理。遴选高水平省内外专家、哈尔滨学院培训专家和一线优秀教师组建培训专家团队，进行培训课程设计、资源开发和培训教学，并组建一支政治素质高、业务功底扎实、实践经验丰富，懂管理、有理论、通技术，具备副高级以上职称的教师培训团队，保证提供优质的培训服务。

（一）外请专家
1. 朱旭东：北京师范大学教育学部副部长，博士生导师。教育部教师教育专家委员会秘书长。
2. 杨兆山：东北师范大学教育学部教授，博士生导师。
3. 于  伟：东北师范大学教育学部教授，博士生导师。东北师范大学附属小学校长。
4. 张海波：东北师范大学教育学部副教授，教育学博士，硕士生导师，全国初等教育学专业委员会理事。
5. 李泽宇：东北师范大学教育学部课程与教学系副教授，教育学博士，硕士生导师。主要研究方向为课程与教学论、教育科学研究方法。
6. 赵 岚：东北师范大学教育科学学院副教授，研究方向为教育行政学、教育社会学、教育管理史。
7. 王  萍：东北师范大学学前教育学院教授，硕士生导师。东北师范大学实验幼儿园园长，同时兼任中国学前教育学会课程与教材委员会委员，学前教育委员会语言教育协会委员等社会学术兼职。
8. 曹慧英：<南京晓庄学院教师教育学院常务副院长，教授。
9. 刘俊强：哈尔滨师范大学教育科学学院副院长、教授，教育技术学

 HYPERLINK "http://zhuanshuo.kuakao.com/" \t "_blank" 专业硕士研究生导师、学科带头人。
10. 窦  岚：哈尔滨师范大学学前教育系主任、教授。
11. 冯  莉：黑龙江省教育学院教师培训中心副主任，研究员。
12．杨飞龙：哈尔滨师范大学教育科学学院学前教育系教师，副系主任。全国陶行知研究会学前教育专业委员会常务理事；哈尔滨市南岗区督学。
13. 李玉杰：黑龙江省教育学院的研究员、哈尔滨师范大学硕士生导师、省教育科学规划办公室常务副主任、教育科学研究院科研规划处处长。
14. 田  丽：黑龙江省教育学院中小学心理健康教育研究室主任、研究员，黑龙江省中小学心理健康教育专业委员会常务理事、副秘书长。 
15. 王桂秋：黑龙江省学前教研员。哈尔滨市教育研究院学前教研部副主任。黑龙江省学前教育研究会常务理事，学术委员会委员，省示范性幼儿园评估专家。
（二）哈尔滨学院培训专家
1. 陈  威：哈尔滨学院教育科学学院院长，教授，教育学博士，硕士生导师。主要研究方向为儿童发展与教育、教师专业发展、小学教师教育。
2. 郑 红：哈尔滨学院教育科学学院心理学专业系主任，教授，省优秀教师。

3. 刘春梅：哈尔滨学院教育科学学院副教授，学前教育专业教师。

4. 徐祖胜：哈尔滨学院教育科学学院院长助理，学前专业系主任。
（三）幼儿园一线名师
1. 宋丽玲：哈尔滨市尚志幼儿园园长兼党支部书记。全国宋庆龄幼儿教育奖获得者、全国家庭教育工作园丁，省特级教师、模范教师、教育系统“巾帼建功标兵”、骨干园长、有突出贡献的中青年专家。
2. 徐忆梅：哈尔滨市政府机关第二幼儿园园长，中学高级教师，哈尔滨市学前教育兼职教研员，黑龙江省省编教材编委。 
3. 王  晶：哈尔滨市政府机关第二幼儿园教学园长，哈尔滨市优秀教师，哈尔滨市幼教先进个人，哈尔滨市政府记功。
4. 刘  辉：哈尔滨市安丰幼儿园园长，黑龙江省特级教师。哈尔滨市幼教界的领头人，省级骨干教师、省幼儿园名师、省教育厅学术技术带头人。
5. 赵裕伟：哈尔滨市妇联幼儿园园长。区先进教师、被评为哈尔滨市“幼儿教育先进个人”。
6. 李  崴：哈尔滨市尚志幼儿园教学主任，市级骨干教师、道里区学科带头人、市优秀教师、市优秀班主任。
八、培训日程安排
学前培训日程安排

	时间
	课程内容
	研修

方式
	授课专家

或主持人

	10月9日

（周四）
	全天报到
	
	各项目负责人、各班班主任

	10月10日

（周五）
	上午
	开班式

“破冰”活动
	互动交流
	陈  威

	
	下午
	多元智能理论与儿童教育
	专题报告
	陈  威

	
	晚上
	问卷调查
	互动交流
	班主任

	10月11日

（周六）
	上午
	大学之道，在明明德：教师即课程的伦理学意蕴
	专题报告
	张海波

	
	下午
	《3-6岁儿童学习与发展指南》解读
	专题报告
	宋丽玲

	
	晚上
	学员互动自我展示
	交流分享
	班主任

	10月12日

（周日）
	上午
	基于《3-6岁儿童学习与发展指南》下的艺术领域教育实践
	专题报告
	窦  岚

	
	下午
	学习化社会的教育目标
	专题报告
	于  伟

	
	晚上
	自主研修
	交流研讨
	班主任

	10月13日

（周一）
	上午
	基于幼儿教师心理健康的师德完善
	专家报告
	田  丽

	
	下午
	教师科研实践与探索
	专题报告
	李泽宇

	
	晚上
	主题演讲
	活动交流
	班主任

	10月14日

（周二）
	上午
	教师职业倦怠的心理调适
	专题报告
	郑  红

	
	下午
	科研论文选题指导
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	园情介绍
	交流分享
	班主任

	注：突出显示部分为小学教育和学前教育共同培训内容，授课地点在第一会议室。

	10月15日

（周三）
	上午
	幼儿园安全工作管理细则
	专题报告
	刘  辉

	
	下午
	信息技术支持下的教师专业发展
	专题报告
	刘俊强

	
	晚上
	园情介绍
	交流研讨
	班主任

	10月16日

（周四）
	上午
	幼儿园教师师德、现状及其应对
	专家报告
	李玉杰

	
	下午
	《中国幼教名师》专题片观看与讨论
	交流分享
	班主任

	
	晚上
	自主研修
	交流分享
	班主任

	10月17日

（周五）
	上午
	班级常规管理中的问题及解决策略
	参与式培训
	李  崴

	
	下午
	从法律角度审视我们的教学行为
	专题报告
	赵  岚

	
	晚上
	主题研讨：如何做好幼儿园家长工作
	主题研讨
	班主任

	10月18日

（周六）
	上午
	教师礼仪与素养
	专题报告
	曹慧英

	
	下午
	《指南》指导下科学领域教育活动的组织与实施
	参与式培训
	王  晶

	
	晚上
	名著讲解
	交流研讨
	班主任

	10月19日

（周日）
	上午
	《幼儿园教师专业标准》解读
	专题报告
	杨飞龙

	
	下午
	儿童观与教育观
	专题报告
	杨兆山

	
	晚上
	自主研修
	交流研讨
	班主任

	10月20日

（周一）
	上午
	幼儿教师如何观察和评析教育活动
	专家报告
	王  萍

	
	下午
	在幼儿园一日生活落实《3-6岁儿童学习与发展指南》
	专家报告
	王  萍

	
	晚上
	案例分析
	交流研讨
	班主任

	10月21日

（周二）
	上午
	幼儿教师职业生涯规划
	专家报告
	冯  莉

	
	下午
	结合自身实际，制定幼儿教师职业成长规划（范例式）及如何实施幼儿教师职业规划
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	影视评鉴—《地球上的星星》
	交流研讨
	班主任

	10月22日

（周三）
	上午
	幼儿园教师如何做反思
	专家报告
	王桂秋

	
	下午
	观看幼儿教师课堂教学优质视频，进行课例分析与反思
	案例教学与研讨
	孙丽影

	
	晚上
	交流心得
	交流分享
	班主任

	10月23日

（周四）
	上午
	幼儿园游戏活动与户外活动的组织与实施
	参与式培训
	赵裕伟

	
	下午
	幼儿教师科研方法解读
	专题报告
	徐祖胜

	
	晚上
	座谈会—活跃课堂的小游戏
	交流分享
	班主任

	10月24日

（周五）
	上午
	自主学习与反思
	交流分享
	班主任

	
	下午
	论坛—幼儿学习习惯养成教育
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	座谈会—幼儿教师如何加强自身修养
	交流研讨
	班主任

	10月25日

（周六）
	上午
	幼儿园环境创设与区角布置
	参与式培训
	徐忆梅

	
	下午
	幼儿园墙饰制作
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	座谈会——区角布置
	交流分享
	班主任

	10月26日

（周日）
	上午
	教师专业成长
	专题报告
	朱旭东

	
	下午
	幼儿沙盘游戏治疗（幼儿心理问题方面）
	专家报告
	刘春梅

	
	晚上
	影视评鉴—《地球上的星星》
	交流分享
	班主任

	10月27日

（周一）
	上午
	第一阶段研修总结
	
	徐祖胜

刘  翀

王  菠

	
	下午
	第一阶段研修成果展示
	
	徐祖胜

刘  翀

王  菠

	
	晚上
	培训需求调研
	
	班主任

	10月28日

（周二）
	上午
	跟岗实践动员
	
	高子清

	
	下午
	顶岗实践对接
	
	高子清

	
	晚上
	座谈会—跟岗式培训注意事项
	交流分享
	班主任

	10月29日

|

12月27日
	
	60天跟岗实践
	
	学前带队教师

	12月28日

（周日）
	上午
	跟岗实践总结汇报
	交流研讨
	徐祖胜

	
	下午
	跟岗实践成果展示
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	自主研修
	交流研讨
	班主任

	12月29日

（周一）
	上午
	幼儿园元旦主题活动方案设计
	交流研讨
	刘  翀

	
	下午
	幼儿园元旦主题活动方案的反思与评价
	交流研讨
	王  菠

	
	晚上
	影视评鉴—《再见了我们的幼儿园》
	交流分享
	班主任

	12月30日

（周二）
	上午
	幼儿园元旦主题活动组织、实施与评价
	交流分享
	刘春梅

	
	下午
	幼儿园元旦主题活动组织、实施与评价
	交流分享
	孙丽影

	
	晚上
	案例分析
	交流研讨
	班主任

	12月31日

（周三）
	上午
	读书交流会
	交流分享
	倪嘉波

	
	下午
	话题研讨
	交流研讨
	班主任

	
	晚上
	幼儿经典故事汇
	交流分享
	班主任

	1月1日

（周四）
	上午
	电影《小人国》沙龙
	交流研讨
	倪嘉波

	
	下午
	班委会自主交流活动
	交流研讨
	刘春梅

	
	晚上
	元旦联欢
	交流研讨
	班主任

	1月2日

（周五）
	上午
	研培导师答疑解惑
	交流研讨
	孙丽影

	
	下午
	跟岗式学习中的幼儿小游戏汇总
	交流分享
	班主任

	
	晚上
	撰写实践报告
	交流分享
	班主任

	1月3日

（周六）
	上午
	《指南》指导下社会领域的实施
	参与式培训
	王  菠

	
	下午
	返岗发展规划设计
	交流研讨
	陈  威

	
	晚上
	自主研修
	交流研讨
	班主任

	1月4日

（周日）
	上午
	《指南》指导下语言领域的实施
	参与式培训
	刘  翀

	
	下午
	学习共同体活动：制作简报
	工作坊
	班主任

	
	晚上
	幼儿园常用手指操展示
	交流分享
	班主任

	1月5日

（周一）
	上午
	《指南》指导下健康领域的实施
	参与式培训
	孙丽影

	
	下午
	优秀论文、优秀学员评选
	交流分享
	班主任

	
	晚上
	名著解读
	交流分享
	班主任

	1月6日

（周二）
	上午
	结业式
	
	陈  威


九、预期成果

1. 知识技能性成果。在课改理解、学科把握、知识梳理、问题辨析等方面显著提高，教学设计、实施、研究、评价的能力普遍增强。

    2.过程方法性成果。学习过程的积累丰富翔实，通过研修日志记录收获和体验；研修方法在实践中不断发展和创新，熟练掌握和应用主题学习、合作学习、网络学习等有效学习方式。

3.研究物化性成果。学科教学设计与反思8篇；阶段性总结与反思3篇，培训全程总结与反思1篇；研修日志20篇；科研论文2篇。

4.培训附加性成果。《幼儿园骨干教师国家级培训工作总结报告》、《国培计划—幼儿园骨干教师研修成果集锦》等。

十、学员考核与评价
加强培训考核评估与管理，建立培训学员档案袋，实行过程性评价，科学、准确地考核评价学员的学习成绩。在培训过程中，及时将培训资料、培训进展情况上报省“国培计划”项目办公室。
学员的成绩由三个阶段的培训成绩综合得出。第一阶段集中培训成绩占总成绩40%，第二阶段跟岗实践成绩占总成绩40%，第三阶段集中培训成绩占总成绩20%。成绩评定最终采用四等级制记：优秀（90分以上）、良好（89-80分）、合格（79-60分）、不合格（60分以下）。

上述诸考核项全部合格者，方能取得《培训结业证书》。

符合《优秀学员标准》者，颁发《优秀学员证书》。
第一阶段集中培训成绩主要通过四方面内容综合评定完成。具体操作如下：

1.出勤40分。每天上、下午各记1分，共20天，共40分。

2.研修日志20篇：共40分。
3.阶段性总结与反思1篇：共10分。

4.互动交流10分。
第二阶段跟岗实践成绩主要通过四方面内容综合评定完成。具体操作如下：

1.出勤20分。缺席一个上午或下午，扣1分；累计三天不出勤，此项成绩为0分。

2.课程作业60分，其中：
（1）教学设计与反思8篇：每篇4分，共32分。

（2）听课笔记36篇：每篇0.5分，共18分。

（3）阶段性总结与反思1篇：共10分。

3.影子教师评价10分。

4.高校指导教师评价10分。

第三阶段集中培训成绩主要通过六方面内容综合评定完成。具体操作如下：

1. 出勤20分。每天上、下午各记1分，共10天，20分。
2. 交流汇报20分。

3. 成果展示20分。

4．阶段性总结与反思1篇：共 10分。

5. 科研论文2篇：共20分。

6.培训全程总结与反思1篇： 共10分。
注：各阶段成绩根据作业质量和学员表现，按等级打分。共分优秀、良好、合格和不合格四个等级。

十一、组织管理
成立“国培计划”项目实施组织机构，统筹规划、科学组织、严格管理，制定相应的培训计划，逐步形成课程目标明确、课程结构优良、课程内容精当的农村骨干教师培训体系。加强培训项目的监督检查。建立培训项目监管机制，督促检查培训计划的落实。完成培训任务后要进行项目的总结和自检、自评工作。组织机构如下：

组  长：樊  千（哈尔滨学院副校长，教授）

副组长：田  野（哈尔滨学院教务处处长，教授）

       陈  威 （哈尔滨学院教育科学学院院长，教授）

成  员：孙志国（哈尔滨学院财务处长，副教授）

杨贵斌（哈尔滨学院网络中心主任）

范  鹰（哈尔滨学院总务处长，教授）

王  峰（哈尔滨学院保卫处长）

方永秋（哈尔滨学院教育科学学院书记、副院长）

孙  宇（哈尔滨学院教育科学学院副院长，副教授）
高子清（哈尔滨学院教育科学学院副院长，教授）
徐祖胜（哈尔滨学院教育科学学院小学教育专业系主任，讲师）
刘  翀（哈尔滨学院教育科学学院学前教育专业，讲师）

    王  菠（哈尔滨学院教育科学学院学前教育专业，助教）
    王春凯（哈尔滨学院教育科学学院办公室）

    徐克云（哈尔滨学院教育科学学院办公室）
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